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Traffico delle grandi occa-
sioni in centro a Savona per 
la corsa ai regali. Domenica 
e lunedì il centro della città 
si presentava come un uni-
co  serpentone  di  mezzi  a  
quattro ruote con i parcheg-
gi di  cintura completi  per 
molte ore e tante,  troppe, 
automobili accostate in se-
conda fila che hanno peggio-
rato una situazione a tratti 
già piuttosto caotica men-
tre le aree di Binario Blu re-
stavano vuote e inutilizza-
te. Complici la concomitan-
za del mercato straordina-
rio domenica, e del mercato 
settimanale con la fiera di 
Natale lunedì, il centro otto-
centesco era in buona parte 
chiuso al traffico e,  in ag-
giunta ai  cantieri  in pizza 
Mameli e in piazza Giulio II, 
i  moltissimi  savonesi  che  
non hanno rinunciato all'au-
to per recarsi in centro si so-
no ritrovati incastrati nelle 
principali arterie cittadine. 

nel ponente aperti due studi di medici di base

Assistenza nelle feste,
guardia medica potenziata

Il  picco dell’influenza e le 
chiusura degli studi medici 
per le festività natalizie po-
trebbero mettere in difficol-
tà i savonesi con problemi di 
salute. 

La Asl 2 di Savona e l’agen-
zia  regionale  Alisa  hanno  
quindi approntato un piano 
per potenziare il servizio di 
guardia  medica  e  tenere  
aperti almeno due studi di 
medicina generale nel po-
nente. Nei giorni 24, 25, 26, 
28, 29, 31 dicembre e 1, 4, 5 

e 6 gennaio la centrale ope-
rativa di Savona avrà a di-
sposizione nel turno diurno 
due  medici,  anziché  uno.  
Inoltre nei giorni 25, 26, 28, 
29 dicembre e 1, 4, 5 e 6 gen-
naio,  con  orario  8-12  e  
14-17,  saranno  aperti  gli  
ambulatori di Pietra, in via-
le della Repubblica 10/12, e 
ad Alassio, in via della Chiu-
setta 12. 

In caso di necessità i pa-
zienti potranno essere visita-
ti dai medici che hanno ade-

rito all’iniziativa, anche se 
non si tratta del proprio me-
dico curante. 

Il personale di turno po-
trà anche rilasciare prescri-
zioni mediche. L’obiettivo è 
scongiurare un eccessivo af-
flusso di pazienti nei punti 
di  pronto  soccorso  degli  
ospedali a causa dei males-
seri provocati dai virus in-
fluenzali durante le festivi-
tà. 

I casi di pazienti meno gra-
vi, alle prese con i normali 
sintomi dell’influenza o di 
patologie  leggere,  potran-
no  essere  gestiti  in  modo  
più efficace e con tempi di at-
tesa ridotti negli ambulatori 
dei medici, così facendo il 
pronto soccorso sarà meno 
intasato e potrà trattare i ca-
si più gravi. 

1) Paolo Schiavi (libreria Feltrinelli) mostra il Monopoli savonese; 2) Paolo Vivalda (Euronics) con la Nintendo; 3) Piergianna De Rossi (gioielleria Delfino) con il braccialetto di Raspini; 4) Veronica Giannecchini, 
Luciana Bova e Milena Panaro (Bio Bio); 5) Greta Garelli (profumeria Dellepiane) mostra i profumi Dior; 6) Stefano Risso (Joks Team) con l’album di Robbie Williams
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D
alla musica, ai libri, 
ai gioielli e i profu-
mi, passando per la 
tecnologia, ma con 

un occhio verso l'ambiente e 
l'ecosostenibile. Per i regali di 
Natale la cultura, il buon cibo 
e l'hi  tech si  confermano la  
scelta preferita da molti savo-
nesi. «I cesti con un mix dei no-
stri  prodotti  sono  l'opzione  
più apprezzata dai  clienti  –  
racconta  Milena  Panaro  di  
Bio Bio – con all'interno i pa-
nettoni, i prodotti sottolio, i 
dolci, le tisane e le marmella-
te particolari, tutti consigliati 
da noi. Ma l'oggetto che più di 
tutti ha conquistato soprattut-
to i giovani è la borraccia ter-

mica». Il global strike e le mar-
ce per il clima dei ragazzi di 
Fridays for Future hanno ini-
ziato a fare breccia nel quoti-
diano, soprattutto tra i più gio-
vani. 

«Abbiamo molti nuovi clien-
ti giovani – prosegue Milena – 
che stanno attenti a comprare 
prodotti legati al biologico e 
al naturale chiedono dei cesti 
da regalare ai genitori o agli 
zii ma, soprattutto, adorano 
la borraccia termica, che con-
sente di mantenere la tempe-
ratura dei liquidi per ore e di 
dire addio alle bottigliette di 
plastica». Se negli alimenti e 
nei prodotti quotidiani c'è il ri-
torno al naturale per oggetti 
come i giochi o i gioielli i savo-
nesi adorano i regali dedicati 
alla città della torretta. «Il mo-
nopoli ambientato a Savona 
posso  dire  che  sia  il  regalo  

dell'anno  –  afferma  Paolo  
Schiavi della libreria Feltrinel-
li – ne stiamo vendendo mol-
tissimi». Ideato dai savonesi 
Denny Zanella e Alessandro 
Nasuti, il gioco racconta la Sa-
vona contemporanea. «Oltre 
al gioco sono molto apprezza-
ti i libri, in forma cartacea piut-
tosto che in digitale – prose-
gue Paolo Schiavi - Come l'ulti-
mo di Elena Ferrante, “Vite bu-
giarde degli adulti” o quello 
di Carofiglio e di Fabio Volo». 

Un altro regalo omaggio a 
Savona è il braccialetto della 
gioielleria  Delfino  al  corso.  
«In molti apprezzano la parti-
colarità  dei  simboli  inseriti  
nel braccialetto di Raspini – 
spiega Piergianna De Rossi – 
C'è  la  Torretta  ovviamente,  
ma anche la panissa, con le fet-
te, la fortezza del Priamar, lo 
stemma della città, il  teatro 

Chiabrera e il mortaio per il 
pesto. Altrimenti la scelta rica-
de sugli intramontabili Troll-
beads a cui si può sempre ag-
giungere sempre un ciondo-
lo». Per gli amanti della musi-
ca invece c'è il ritorno al vini-
le, a caccia soprattutto di pun-
tine mancanti  in vecchi ste-
reo. 

«C'è il ritorno ai dischi e mol-
te case li stanno realizzando 
anche per le nuove uscite mu-
sicali – spiega Stefano Risso di 
Jocks Team in via Pia – in mol-
ti ci chiedono dove è possibile 
riparare o acquistare i lettori. 
Scelgono  soprattutto  autori  
italiani  in  questo  caso  o  i  
Queen». Con il successo del 
film  Bohemian  Rhapsody  il  
gruppo rock è tornato alla ri-
balta  facendo  riscoprire  le  
canzoni  di  Freddie Mercury 
anche ai più giovani. «Anche 

tra i cd, tra le scelte di musica 
straniera, sono molto richie-
sti – prosegue Stefano – così 
come l'ultimo di Robbie Wil-
liams, con le canzoni natali-
zie, in parte inedite e in parte 
scritte da lui. Mentre per i can-
tautori italiani vanno per la 
maggiore il  nuovo cd con il 
duetto di Mina e Fossati e da 
Tiziano Ferro atteso da più di 
due anni». Non manca sicura-
mente la tecnologia sotto l'al-
bero. 

«Gli airpods , gli auricolari 
senza fili, e la console Ninten-
do sono sicuramente i preferi-
ti dai savonesi per i doni di Na-
tale – racconta Paolo Vivalda 
di Euronics – oltre agli smart-
phone per cui non c'è una pre-
ferenza specifica per una mar-
ca». Non mancano i prodotti 
per il corpo sempre molto ap-
prezzati. «Sia da donne che 
da uomo quest'anno i profu-
mi preferiti sono quelli di Dior 
e Chanel – racconta Greta Ga-
relli, di Dellepiane profume-
rie – ma anche le creme per il 
corpo sono molto apprezzate. 
Soprattutto perché sotto le fe-
ste vengono realizzati i cofa-
netti con più prodotti insieme 
che consente di fare un'otti-
ma figura risparmiando qual-
cosa». 

il comune di bergeggi primo a scendere in campo

«Cannabis terapeutica,
serve accesso più facile» 

la protesta 

Traffico in tilt
con le aree vuote
di Binario Blu

Viaggio tra i negozianti per conoscere le preferenze sotto l’albero. Fra i doni più richiesti libri, cesti bio e l’hi tech

Il regalo di Natale che va di più?
Il Monopoli ambientato a Savona

“Migliorare  l’accessibilità  
alla  cannabis  terapeutica  
per i pazienti dell’Asl savo-
nese”.

È questo l’impegno che il 
Comune di Bergeggi ha vo-
tato,  nell’ultimo  consiglio  
comunale, con l’ordine del 
giorno proposto dal sinda-
co Roberto Arboscello. 

Un gesto simbolico che, 
tuttavia,  contribuirà  nella  
battaglia a sostegno della di-
stribuzione tramite farma-
cie delle specifiche cure. 

«Non è chiaro il motivo 
per cui non ci sia ancora la 
disponibilità  a  convenzio-
nare le farmacie sul territo-
rio in modo da migliorare 
l'accessibilità alla cannabis 
terapeutica, così  come re-
sta  grave  la  situazione di  
molti pazienti costretti a mi-
grare da un'Asl all'altra per 
reperire il farmaco – dice il 
sindaco-  Il  diverso  tratta-
mento dei pazienti fra le cin-
que Asl è un altro tema criti-
co così come la carenza di 
medici  prescrittori.  Resta,  
infine, da risolvere il proble-
ma della scarsa reperibilità 
della terapia sul territorio, 
che causa grossi problemi 
alla qualità della vita di pa-
zienti». La battaglia è agli 
inizi ma in campo c’è la vo-
lontà di andare avanti.Il sindaco Roberto Arboscello
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